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Annexe la retraite anticipée au titre d’une carrière longue 

ASSURÉS NÉS ENTRE 1964 ET 1971 :  
RÉCAPITULATIF DES CONDITIONS POUR BÉNÉFICIER D’UNE RETRAITE ANTICIPÉE POUR CARRIÈRE LONGUE 

Vous êtes né en 1964 

Age minimum de départ 

Début d’activité Durée d’assurance cotisée 

tous régimes de retraite de 

base 
Vous êtes né entre 

janvier et septembre 

Vous êtes né entre 

octobre et décembre 

57 ans et 4 mois 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 170 trimestres 

60 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

Vous êtes né en 1965 

Âge minimum de départ 

Début d’activité 
Durée d’assurance cotisée 

tous régimes de retraite de 

base 
Vous êtes né entre 

janvier et septembre 
Vous êtes né entre 

octobre et décembre 

57 ans et 8 mois 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

171 trimestres 60 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

60 ans et 3 mois 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

Vous êtes né en 1966 

Âge minimum de départ 

Début d’activité 
Durée d’assurance cotisée 

tous régimes de retraite de 

base 
Vous êtes né entre 

janvier et septembre 
Vous êtes né entre 

octobre et décembre 

58 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

172 trimestres 60 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

60 ans et 6 mois 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

 



5 bis rue de Madrid █ 75395 PARIS Cedex 08    
█ www.crpcen.fr 

Vous êtes né en 1967 

Âge minimum de départ 

Début d’activité 
Durée d’assurance cotisée 

tous régimes de retraite de 

base 
Vous êtes né entre 

janvier et septembre 
Vous êtes né entre 

octobre et décembre 

58 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

172 trimestres 
60 ans 

5 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

60 ans et 9 mois 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

63 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 21 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 21 ans 

Vous êtes né en 1968 

Âge minimum de départ 

Début d’activité 
Durée d’assurance cotisée 

tous régimes de retraite de 

base 
Vous êtes né entre 

janvier et septembre 
Vous êtes né entre 

octobre et décembre 

58 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

172 trimestres 
60 ans 

5 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

61 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

63 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 21 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 21 ans 

Vous êtes né en 1969 

Âge minimum de départ 

Début d’activité 
Durée d’assurance cotisée 

tous régimes de retraite de 

base 
Vous êtes né entre 

janvier et septembre 

Vous êtes né entre 

octobre et décembre 

58 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

172 trimestres 
60 ans 

5 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

61 ans et 3 mois 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

63 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 21 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 21 ans 
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Vous êtes né en 1970 

Âge minimum de départ 

Début d’activité 
Durée d’assurance cotisée 

tous régimes de retraite de 

base 
Vous êtes né entre 

janvier et septembre 

Vous êtes né entre 

octobre et décembre 

58 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

172 trimestres 
60 ans 

5 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

61 ans et 6 mois 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

63 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 21 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 21 ans 

Vous êtes né en 1971 

Âge minimum de départ 

Début d’activité 
Durée d’assurance cotisée 

tous régimes de retraite de 

base 
Vous êtes né entre 

janvier et septembre 

Vous êtes né entre 

octobre et décembre 

58 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 16 ans 

172 trimestres 
60 ans 

5 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 18 ans 

61 ans et 9 mois 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 20 ans 

63 ans 
5 trimestres à la fin de 

l’année des 21 ans 

4 trimestres à la fin de 

l’année des 21 ans 

 


