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ARSN «ASSOCIATION DES RETRAITES ET SALARIES DU NOTARIAT »

VOYAGE dans Le LUBERON séjour a I’Hotel Castel Lubéron ***
avec excursions du 17 au 22 mai 2026 - 6 jours/5 nuits

Chers amis retraités (es) votre Comité de la REGION CENTRE de I’ARSN
vous propose pour le printemps 2026, pour découvrir le Lubéron et ses
champs de lavande, le programme suivant :

Jour 1 - Départ de MONTLUCON en car grand tourisme. Déjeuner en
cours de route . Diner et soirée animée

Jour 2 - ROUSSILLON ET LE SENTIER DES OCRES (45 km)

Direction Roussillon pour une balade pédestre sur le sentier des ocres :
parcours pédagogique aménagé au cceur des anciennes carrieres. Puis
continuation avec la découverte accompagnée du village de Roussillon
I’'un des plus beaux villages du Lubéron, avec les falaises d'ocre aux
teintes variant du jaune au rouge.

Informations pratiques : L'ocre étant tres salissant, nous vous conseillons
de vous munir de chaussures et vétements adaptés. Prévoir vétements et
chaussures confortables.

Excursion réalisable pour les personnes n'ayant pas de difficulté de
marche. 2 parcours de 30 et 50 min

Déjeuner hotel

FONTAINE DU VAUCLUSE ET L’ISLE SUR SORGUE (80 Km)
L'apres-midi, route vers I'lsle sur la Sorgue. Balade accompagnée du
village. Les roues a aubes moussues, vestigesde I'industrie textile, bordent
toujours les canaux, ou I'on peut également apercevoir des barques a
fond plat traditionnelles typiques du lieu, autrefois utilisées par les
pécheurs.

Continuation vers Fontaine de Vaucluse, village emblématique du Luberon.
C'est ici que la célebre source de la Sorgue jaillit. Visite libre du moulin a
papier.

Jour 3 ] « LE MONT VENTOUX ET VAISON LA ROMAINE » (175 km)

Le matin, départ par Sault pour le Mont Ventoux. Son sommet (1912 m),
aux pentes dénudées et caillouteuses, est couronné d'un observatoire, ce
qui le rend reconnaissable a plus de 100 km a la ronde. C’est aussi une
étape incontournable du Tour de France.

Déjeuner au restaurant.

L'apres-midi Direction Vaison la Romaine pour une visite en petit train.
Traversez 2000 ans d’histoire et laissez vous promener au coeur de Vaison
a la découverte de la cité Gallo Romaine, de la Cité médiévale, du
chateau, du cloitre, du pont romain et du village provencal.

Temps libre dans Vaison moderne ou balade accompagnée avec votre
guide. Sur le retour vous pourrez admirer de tres beaux panoramas sur les
Dentelles de Montmirail.



Jour 4 ABBAYE DE SENANQUE (50 km)

Nichée depuis le Xlleme siecle dans le creux de son vallon provencal,
I'abbaye Notre-Dame de Sénanque apparait comme |'un des plus purs
témoignages de I'architecture cistercienne romane.Visite guidée vous
permettant d’admirer I'église abbatiale, I'ancien dortoir, le cloitre, la salle
du chauffoir et la salle du chapitre, construits aux Xlleme et Xllleme
siecles.

Informations pratiques : Visite guidée 1HO0O0

L'abbaye Notre-Dame de Sénanque est un lieu de vie monastique : nous
vous remercions d’en respecter le climat de recueillement et de prieres.
Une tenue correcte est demandée. En raison du nombre important de
marches et d’escaliers dans I'abbaye médiévale, I’acces des personnes a
mobilité réduite est particulierement difficile

Déjeuner a I'hotel

PLATEAU D’ALBION SAULT ET LA NOUGATERIE (75 Km)

Traversée du plateau d’Albion sur lequel était située I'ancienne base
nucléaire francaise mise en place par le Général de Gaulle.. Continuation
pour le village de Sault, village de caractére, construit en hémicycle. Visite
d’'une nougaterie avec projection d’'une vidéo et dégustation.
Jour 5 - VIENS SIMIANE LA ROTONDE & MOULIN A HUILE (50 km)
Visite du village de Viens, petit village médiéval du Luberon, entouré de
magnifiques paysages, perché sur un piton rocheux et ceinturé de
remparts. Puis départ pour Simiane La Rotonde, magnifique village
entouré de champs de lavande, entre le pays de Forcalquier et le Luberon.
Classé "cité de caractere", le village possede un riche patrimoine
historique et vous fera découvrir de tres belles curiosités architecturales
qui datent du moyen-age et de la Renaissance : La Rotonde du Chateau
fort, facades et portes sculptées dans les ruelles du village...

Puis départ pour Rustrel et découverte du moulin a huile et des traditions
autour du travail de l'olive.

Déjeuner

LES GROTTES DE THOUZON (95 Km)

Découverte en 1902 lors de I'exploitation d’'une carriere, les Grottes de
Thouzon sont demeurées intactes grace a leur aménagement immédiat.
Elles vous émerveilleront par leurs étonnantes stalactites jaune et or qui
en sont les pieces maitresses. Vous cheminerez dans le lit fossile d’une
ancienne riviere souterraine, vous découvrirez la richesse et la diversité
d’'une grotte devenue un authentique Ecomusée et une inépuisable «
Bibliothéque » ouverte sur le passé géologique et biologique de notre
Planete.
Jour 6 départ apres le déjeuner APT (10 km)

Visite guidée d’Apt, située au coeur du parc naturel régional du Luberon
gui séduit le visiteur par le charme qui se dégage des petites rues de la
vieille ville : fontaines anciennes, hotels particuliers et petites placettes
ombragées font partie du décor.

Puis continuation avec la visite d'une fabrique de fruits confits. Une
projection vidéo vous apprendra la fabrication des fruits confits suivie
d'une dégustation de spécialités.

Déjeuner hotel

RETOUR DANS VOTRE REGION EN DEBUT DE SOIREE



Le PRIX de ce voyage est fixé a 930 €/personne en chambre double
Chambre individuelle 1.030 €

CE PRIX COMPREND :

- L'hébergement en chambre double/twin confort

- La pension-compléete, eau et vin en carafe et cafés aux déjeuners, du
diner du ler jour au déjeuner du dernier jour

- Apéritif de bienvenue et un apéritif dégustation de vin

- Entretien quotidien des chambres

- Des soirées animées

- L'acces aux installations de loisirs

- Les excursions mentionnées au programme

- le transport aller et retour

- Le déjeuner de route aller

- La taxe de séjour révisable

- L'assurance multirisques (assurance annulation, bagages et assistance
rapatriement) : 4% du montant total du dossier

CE PRIX NE COMPREND PAS :

- les dépenses personnelles

Date limite pour les inscriptions : 30 juillet 2025

Si vous étes intéressés, inscrivez-vous aupres de Madame Solange GESSET, en,
lui retournant le bulletin d’inscription avant cette date, accompagné d’un cheéque
de 40€ /personne pour chambre double , soit 80 € pour un couple ou 140 €
pour chambre individuelle, établi a I'ordre de Vacances Bleues

Le solde du prix sera a régler selon les modalités précisées sur le bulletin
d’'inscription

Les inscriptions seront prises au fur et a mesure de leur arrivée selon les
disponibilités

Vous pouvez diffuser ce voyage aupres de vos amis. llIs sont les bienvenus.
A votre disposition pour tout renseignement,

Bien a vous, trés cordialement

Solange GESSET

Secrétaire de la Région Centre
de I’ARSN

30, rue Saint-Vincent

03410 DOMERAT

Tél 04 70 64 15 82

portable 06 08 43 74 74
solangegesset@wanadoo.fr



mailto:solangegesset@wanadoo.fr

BULLETIN D INSCRIPTION
VOYAGE «LE LUBERON » du 17 au 22 MAI 2026

a_retourner le plus rapidement avant le 30 JUILLET 2025
a Madame Solange GESSET 30 rue Saint-Vincent 03410 DOMERAT

Je soussigné (e)
Adresse :

tél portable :
e-mail éventuellement date de naissance :

Participera au voyage , seul (e)* ou accompagné de :
mon conjoint :
mon /mes ami(e)s :

DESIRE étre pris en charge au dépdt du car THERMEVASION a NERIS LES
BAINS , ( prise en charge sur le trajet peut étre proposée éventuellement)
Possibilité de laisser sa voiture au parking du dépoét du car

Les horaires de départ vous seront précisés le moment venu

ACCEPTE de partager ma chambre* (préciser la personne éventuellement)
DESIRE une chambre individuelle*

Pour l'inscription I’'ACOMPTE a verser est de 40€ X 2 = 80 € pour un
couple en chambre double, ou 140 € pour chambre individuelle,
en un cheque a retourner avec le bulletin d’inscription

Je vous ferai parvenir le solde en deux fois,
- 400 €/personne le 10 Janvier 2026 au plus tard
- 490 €/personne le 10 avril 2026 au plus tard

Les versements seront a régler en un cheque a_l'ordre de « Vacances
Bleues », a adresser aux dates indiquées a Madame Solange GESSET
30, rue Saint- Vincent 03410 DOMERAT

(signature)

*Rayer la mention inutile



