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COMITE REGIONAL DES RETRAITES DU NOTARIAT DE BRETAGNE 

A TOUS LES RETRAITES DE LOIRE ATLANTIQUE 
Déléguée départementale :  

Catherine LUCAS 

129bis Bd de la Tara 

44770 – LA PLAINE SUR MER 

 02.40.21.50.61 06.66.98.21.96 

jmc-lucas@orange.fr   

 

Cher(e)s ami(e)s retraité(e)s, 

 

Tout d’abord, permettez-moi de vous adresser pour l’année 2020 mes vœux les plus chaleureux et que celle-ci 

vous apporte bonheur, santé et prospérité, ainsi qu’à tous vos proches qui vous sont chers. J’ai  le plaisir de vous 

adresser la circulaire départementale pour 2020 et je profite de cette occasion pour vous informer des projets 

organisés par la  LOIRE-ATLANTIQUE et des différentes activités organisées par le COMITE BRETAGNE, à savoir : 

 

                                           JEUDI 16 JANVIER 2020 à 15 H la GALETTE DES ROIS au restaurant AMANDINE-BRIT HOTEL 

45, Bd des Batignolles 44300 NANTES, près de la Beaujoire (arrêt bus et tram à proximité) Participation financière : 

11,50 euros par personne. Comme pour toutes les activités des membres de votre famille et vos amis pourront se 

joindre à nous.  

 

Les 2  réunions annuelles des retraités de Loire Atlantique, si précieuses pour de sympathiques retrouvailles entre 

anciens collègues et toujours propices pour prendre connaissance des dernières informations relatives à notre 

Caisse, se tiendront : 

 

Le JEUDI 26 MARS 2020  

Restaurant LE PAVILLON 379 Route de Vannes 44800 SAINT HERBLAIN  02.40.94.99.99 

(Tram Ligne 3 arrêt MORLIERE puis Bus 69 (Sautron) arrêt CROISY ORVAULT) 

 

et le VENDREDI 27 MARS 2020  

Villa CAROLINE – 46, avenue des Lilas à la BAULE  02.40.11.54.54  

 

 Ces 2 réunions se dérouleront  de la manière suivante : accueil des participants à partir de 11h45 suivi d’un 

apéritif au cours duquel diverses informations sur le fonctionnement et la situation de la Caisse seront apportées 

comme l’an dernier par M. Marc SAUZEDDE, Directeur des relations institutionnelles de la CRPCEN. Nous sommes 

à une période où toutes les interrogations légitimes sur l’avenir de notre régime social sont permises et il y a 

nécessité d’en suivre l’évolution. 

Déjeuner dont le prix du repas est de 36 euros par convive, compte tenu de la participation de la CRPCEN (de 

l’ordre de 10 euros par assuré et par conjoint) à régler à l’inscription (bulletin joint) les chèques ne seront 

encaissés qu’après les réunions.  

En cas de difficultés de déplacement des solutions de covoiturage pourraient être envisagées (me consulter). 

 

►VISITE  du château de NANTES et CROISIERE sur L’ERDRE : jeudi 02 AVRIL 2020 coût : 59 € 
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►VOYAGE à BRUGES, BRUXELLES et GAND du 25 au 27 AVRIL 2020 coût : 545 € 

 me contacter pour le programme. 

 

►JOURNEE CARNAC ET DEJEUNER SUR LA RIVIERE D’ETEL 04 Juin 2020 coût : 105 € 

 

► DECOUVERTE à NANTES  DES COURS  SECRETES  ET PASSAGES COUVERTS : jeudi 10 SEPTEMBRE 2020 

coût : 9,50 € 

 

Pour chacune des activités proposées un bulletin d’inscription avec la date de retour à Catherine LUCAS se 

trouve en fin de la présente circulaire. 

  

Je profite de cette circulaire pour vous donnez  des nouvelles du COMITE BRETAGNE 

Un site internet expérimental POUR PROMOUVOIR LES COMITES de RETRAITES 

Comme indiqué dans le lien social n°141 d’OCTOBRE 2019 un site internet expérimental vient d’être mis en place 

par le COMITE BRETAGNE sous la houlette de Danièle LAZENNEC et d’Eliane COULOUARN. 

N’hésitez pas à le découvrir.  

Ceci va dans le sens de l’ère de la dématérialisation.  

C’est pourquoi la CRPCEN a demandé aux COMITES de réduire la teneur des circulaires « papier » pour une 

question de coût.  

Le COMITÉ vous demande de bien vouloir aviser directement le service ACTION SOCIALE de la C.R.P.C.E.N. 5bis 

rue de Madrid 75395 PARIS CEDEX O8 de tout changement d’adresse et de toute modification vous concernant. 

Les modifications ne peuvent être prises en compte par le COMITÉ, en effet c’est la CRPCEN à PARIS qui gère les 

fichiers.  

ACTIONS DE SOLIDARITÉ   

Nous vous rappelons qu’en plus de nos activités ludiques et conviviales, votre COMITÉ a une mission sociale qui 

est son rôle premier. Il peut, en relation avec le service action sociale de la CRPCEN, vous aider dans 

l’accomplissement de certaines démarches administratives ou servir de relais d’information aux personnes en 

situation difficile de santé, de précarité, de veuvage, d’isolement, d’accompagnement ou autres. N’hésitez pas 

à nous faire connaître ou à nous signaler les cas particuliers et difficiles dont vous pourriez avoir connaissance, la 

confidentialité étant assurée.  

IMPORTANT 

Vous pouvez participer à une sortie ou un voyage ouvert à tous (votre famille et vos amis), organisé tant par le 

comité régional que  par un autre département que le vôtre. Pour cela prenez contact en temps utile avec les 

correspondants départementaux concernés dont vous trouverez les coordonnées ci-après. 

Je me tiens  à votre disposition pour tout renseignement complémentaire. 

J’espère que vous répondrez nombreux et en attendant le plaisir de vous rencontrer, je vous prie de croire à tout 

mon dévouement et vous adresse cher(e)s ami(e)s retraité(e)s mes amicales salutations. 

Catherine LUCAS 

Déléguée départementale de LOIRE-ATLANTIQUE 
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BULLETIN D’INSCRIPTION pour la GALETTE DES ROIS  A COMPLETER 

 ET A RETOURNER DES RECEPTION OU AU PLUS TARD LE 10 Décembre 2019 à  Catherine LUCAS 

Nom: 

Adresse: 

Tél:                         Portable:                     email: 

Participera  seul        ou accompagné de     personnes 

 

A la GALETTE DES ROIS  

 

Je joins un chèque de :         11,50 € par personne  à l’ordre de Catherine LUCAS 

Je souhaite me faire transporter                         

Je vous offre        place au départ de 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BULLETIN D’INSCRIPTION pour les REUNIONS-REPAS A COMPLETER 

 ET A RETOURNER DES RECEPTION OU AU PLUS TARD LE 15 Février 2020 à  Catherine LUCAS 

Nom: 

Adresse: 

Tél:                         Portable:                     email: 

Participera  seul        ou accompagné de     personnes 

 

A la réunion-repas au PAVILLON à SAINT-HERBLAIN le jeudi 26 MARS 2020 

je joins un chèque de :         36 €  par personne pour assuré et conjoint (46 € pour personne hors notariat) à l’ordre du 

restaurant LE PAVILLON 

 

A la réunion-repas à la VILLA CAROLINE à LA BAULE le vendredi 27 mars 2020 

je joins un chèque de :         36 €  par personne pour assuré et conjoint (46 € pour personne hors notariat) à l’ordre de 

VACANCES BLEUES VILLA CAROLINE.  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BULLETIN D’INSCRIPTION pour CHATEAU de NANTES et CROSIERE sur L’ERDRE jeudi 2 AVRIL 2020 A COMPLETER  

 ET A RETOURNER DES RECEPTION OU AU PLUS TARD LE 1er Mars 2020 à  Catherine LUCAS 

Nom: 

Adresse: 

Tél:                         Portable:                     email: 

Participera  seul        ou accompagné de     personnes 

 

A la sortie  visite du Château de NANTES  REPAS et CROSIERE sur l’ERDRE 

 

Et je joins un chèque de :       59 € par personne à l’ordre Catherine LUCAS 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BULLETIN D’INSCRIPTION pour VOYAGE BRUGES BRUXELLES et GAND 25 au 27 AVRIL 2020 A COMPLETER 

 ET A RETOURNER DES RECEPTION  à  Catherine LUCAS 

Nom: 

Adresse: 

Tél:                         Portable:                     email: 

 

Souhaite avoir le programme de ce voyage et les modalités de paiement. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BULLETIN D’INSCRIPTION pour la DECOUVERTE à NANTES des COURS SECRETES ET PASSAGES COUVERTS jeudi 10 SEPTEMBRE 2020 

A COMPLETER  ET A RETOURNER DES RECEPTION OU AU PLUS TARD LE 1ER Juin 2020 à  

 Catherine LUCAS 

Nom: 

Adresse: 

Tél:                         Portable:                     email: 

 

Participera  seul        ou accompagné de     personnes 

Et je joins un chèque de :      9,50 euros par personne à l’ordre de Catherine LUCAS 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BULLETIN D’INSCRIPTION pour CARNAC ET LA RIA D’ETEL jeudi 04 Juin 2020 A COMPLETER ET A RETOURNER DES RECEPTION OU AU 

PLUS TARD  4 MARS 2020 à  Catherine LUCAS 

Nom 

Adresse 

Tél :                              Portable                              email 

Participera  seul          ou accompagné de          personnes 

 

Je joins un chèque de :       105 euros par personne à l’ordre de la BOUTIQUE DES GROUPES SLAUN (le chèque ne sera 

encaissé qu’après la clôture des inscriptions et si le nombre d’inscrits est suffisant.) 


